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HANDLING 1 HANDLING 2 HANDLING 3 HANDLEDNING

En dialogduk for vanelever och tutorer

A.Vad behover vi gora nu? A.Vad behover vi gora nu? A.Vad behover vi gora nu?

Vad ar en dialogduk?

# i Folkhalsans dialogduk for vanelever och tutorer erbjuder en méjlighet att fora ett bra samtal

om varderingarna inom vanelevs- och tutorverksamheten i den egna skolan. Duken skapar
mojligheter till interaktion mellan deltagarna och hjalper vaneleverna och tutorerna att forankra
och utveckla verksamheten i skolan. Genom en strukturerad diskussion ar det lattare att dela
erfarenheter och samla idéer till verksamheten.

TR WUEF

Arbetet utgar fran en duk med tydliga uppgifter och frdgor. Grupper pa 3-6 personer (optimalt
antal 4-5 personer) samlas kring duken. Uppgifterna pa duken ar placerade sd att alla i gruppen
pa ett naturligt satt kommer at att fa lasa, forklara och gora anteckningar. Dialogduken innehaller
fragor som deltagarna tillsammans besvarar och tar stallning till. Pa det sattet ar alla aktivt med i

N R . e arbetet och kanner ett gemensamt ansvar for processen.
B. Hur ska vi gora det? B. Hur ska vi gora det? B. Hur ska vi gora det? 3 &

Malet med duken ar att 6ka medvetenheten om rollen som vanelev/tutor och att skapa en
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i £ diskussion om vilken betydelse verksamheten har for att framja trivseln i skolan. Malet &r ocksa
i f att komma fram till konkreta férslag pa olika verksamheter och att gora upp en plan for hur
| dessa forverkligas.
ﬁ ] Viktigt att tinka pa
, f Malgrupp Vanelever och tutorer.
g E
- ) R - A e » Gruppens storlek 3-6 personer/grupp (optimalt antal 4-5 personer/grupp).
. - ) » X » Rummet Sitt garna kring mindre bord som ar lampliga for gruppstorleken.
C. Vem/vilka ska gora det? C. Vem/vilka ska gora det? C. Vem/vilka ska gora det? Om det &r flera grupper kan man med fordel arbeta i skilda rum.
Tiden Gott om tid, ca 2 timmar rekommenderas. Ange starttid och sluttid.

Paminn gruppen om tiden med jamna mellanrum. Férdela tiden sa
att gruppen hinner besvara alla fragor. Ta garna en kort paus.

Delaktighet En grundlaggande poang med att arbeta med dialogduken ar att
alla gruppmedlemmar aktivt deltar i arbetet.
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. B ; R . sl s Lycka till med arbetet!
D Tldsplan och uppfoljnlng D. TIdSpIan och uppfoljnlng D. T|dsplan och uppfOIJnlng Kontakta garna Folkhadlsan om ni har fragor gdllande arbetet med dialogduken.
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3. VANELEVS- OCH 2. VARFOR VALDE JAG ATT ENGA-

TUTORVERKSAMHET

a. Vi laser igenom Folkhalsans beskrivning av
vanelevs- och tutorverksamheten som finns
till hoger.

b. Vi tanker forst for oss sjalva och berattar

GERA MIG SOM VANELEV/TUTOR?

Vi berattar for varandra i tur och ordning varfor
vi valt att engagera oss som vanelev/tutor

och vilket vart forsta intryck var av skolans
vanelevs-/tutorverksamhet.

sedan for varandra i tur och ordning

- om en situation eller handelse da vi tyckte L N

att vaneleverna/tutorerna FUNGERADE sa Vanelevs- och tutorverksamheten bygger pa att man via kamratstod skapar
som texten beskriver gemenskap bland elever och studerande och framjar en trygg skolmiljo dar

alla far vara delaktiga. En viktig uppgift ar att ordna verksamhet som ger en bra
skolstart for nya elever och studerande.
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- om handelse da vi INTE tyckte att
vaneleverna/tutorerna fungerade
sa som texten beskriver

88

En vanelev/tutor ar en elev som ar intresserad av andra i sin skolomgivning.
En vanelev/tutor stoder och vagleder andra elever, delar med sig av sina
erfarenheter, forsoker skapa en bra stamning i skolmiljon och stravar efter att
forebygga utanférskap och mobbning. En vanelev/tutor féregar med gott
exempel genom att folja skolans regler och bemdéta andra elever med respekt.

88
skolpersonal som ansvarar for den kamratstodjande verksam-

Malgrupp: vinelever, tutorer, vanelevs- och tutorhandledare,
heten. 3-6 personer/grupp.

U .
N ®)
i
. O

sz )
O

)

o)

e

O
f o S

&

(C°
4

Q-

Q

48]

S

b

)

>

=t
k=,
©

o

)

©

S

P

(@)

>

)

=

S

)

>

—

—

L

o
©
O
. 4
v
.
Q
=
Q
1
&
(ge)
s
.
| -
Q
>

% folkhalsan

Ar:

b
Y
G
®
T
oy
O
hor
O
>
oL
U
-
»]
»
-
O
e



