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Läger på Solvalla Utrymmen och utrustning
•	 Solvalla Arenan 
•	 Spegelsal Studio Rantala 
•	 Gymnastiksal
•	 Konstgräsplan och friidrottsplan
•	 Gym och spinning-sal 

Övriga utrymmen
•	 Stora och lilla strandbastun, simstrand
•	 Spånbanor
•	 Restaurang Villa Solvalla 
•	 5 inkvarteringsutrymmen, 2–5 personers rum
•	 Kåtan Tallboet (150 €/2 tim.)

Vi erbjuder mångsidiga utrymmen för idrott och träning!

Dagsläger från 31 €/barn (<14 år), 35 €/vuxen
•	 Idrottsutrymmen: 2×2 h i valfritt utrymme 
•	 Måltider: Lunch och middag 
•	 Föreläsningsutrymme 

1 dygns läger 93 €/barn (<14 år), 103 €/vuxen 
•	 Logi en natt i 2–5 pers. rum 
•	 Idrottsutrymmen: 4×2 h i valfritt utrymme 
•	 Måltider: 2×lunch, 1×middag, 1×frukost 
•	 Föreläsningsutrymme

2 dygns läger 129 €/barn (<14 år), 145 €/vuxen 
•	 Logi två nätter i 2–5 pers. rum
•	 Idrottsutrymmen: 6×2 h i valfritt utrymme 
•	 Måltider: 2×lunch, 2×middag, 2×frukost 
•	 Föreläsningsutrymme

Tilläggstjänster:  
Kvällsbit 6,58 €/pers., Lilla strandbastun 150 €/1,5 h,  
Stora strandbastun 200 €/1,5 h

Bokningar och förfrågningar
Solvalla Idrottsinstitut
Nouxvägen 82, 02820 Esbo 

Tfn 09 867 8430, solvalla@folkhalsan.fi 

folkhalsan.fi/solvalla
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