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Sit ter- vi hav

G/B

- et, ser en här

Sit ter- vi hav - et, ser en här

C

lig sol upp- gång.-

D A‹

Minns hur vi van

A‹/C

- drat he la- som marn- lång
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lig sol upp- gång.- Minns hur vi van- drat he la- som marn- lång
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Text & Musik: Tomas Höglund, 
Niklas Nylund, Patrick Kivelä

Folkhälsan 100 år
Körarrangemang: Jannike Sandström

INTRO

Från noll till hundra
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B‹

Med vin den- i hår

E‹

- et och smul

A‹

tron- i din hand.

D12

Med vin den- i hår - et och smul tron- i din hand.

Uu..

B‹ E‹

Aa..

A‹ D

Uu.. Aa..

B‹

Ler vi mot liv et.

E‹

- Här

C

är vi nu vi lev

C/E

er- just nu.

D/F©17

Ler vi mot liv et.- Här är vi nu vi lev er- just nu.

Här

C

är vi nu vi lev

C/E

er- just nu.

D/F©

Här är vi nu vi lev er- just nu.
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Vi

G

lev er- liv et- från

G/B

för sta- kliv et- om

C

du ba ra- ger det en chans. Från

22

Vi lev er- liv et- från för sta- kliv et- om du ba ra- ger det en chans. Från

Vi

G

lev er- liv e...- om

C

du ba ra- ger det en chans.

Vi lev er- liv e...- om du ba ra- ger det en chans.

Nyl

A‹

and- till Pam - pas hela folk

D

et- bju der- upp till dans.

G D26

Nyl and- till Pam - pas hela folk et- bju der- upp till dans.

Uu..

A‹ D

dans

G

Uu..

D

Uu.. dans Uu..
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Ta

G

för sta- steg et- och

G/B

vi är med dig från noll

C

till hund ra- det är klart. Från

30

Ta
G

för sta- steg et- och
G/B

vi är med dig från noll till hund ra- det är klart. Från

Aa.. noll

C

till hund ra- det är klart.

Aa.. noll till hund ra- det är klart.

Bor

A‹

gå- till Ål and- liv

D

- et känns ju o slags- bart.-

G G

Som barn på ett läg

34

Bor
A‹

gå- till Ål and- liv - et känns ju o slags- bart.- Som barn på ett läg

Uu.. liv

D

- et känns ju o slags- bart.-

G G

Som barn på ett läg

Uu.. liv - et känns ju o slags- bart.- Som barn på ett läg
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G/B

er vi lär de- oss ste

C

- gen på en gång.

D A‹

I sol ens- sken

39

er vi lär de- oss ste - gen på en gång. I sol ens- sken
G/B

er vi lär de- oss ste

C

- gen på en gång.

A‹

I sol ens- sken

er vi lär de- oss ste - gen på en gång. I sol ens- sken

A‹/C

vi sjöng vår

D

sång.

B‹

Som en familj

E‹

Till

43

vi sjöng vår sång. Aa.. Till
A‹/C

vi sjöng vår

D

sång. Uu.. Aa..

B‹ E‹

Till

vi sjöng vår sång. Uu.. Aa.. Till
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sam

A‹

mans- når vi fram.

D B‹

Vi följs gen om- liv

E‹

et- och

48

sam mans- når vi fram. Vi följs gen om- liv et- och

sam

A‹

mans- når vi fram.

D B‹

Vi följs gen om- liv

E‹

et- och

sam mans- når vi fram. Vi följs gen om- liv et- och

Uu..

B‹ E‹

Uu..

här

C

är vi nu vi lev

C/E

er- just nu. Vi

G

lev er- liv et- från

G/B

för sta- kliv et-

52

här är vi nu vi lev er- just nu. Vi lev er- liv et- från för sta- kliv et-

Här

C

är vi nu vi lev

C/E

er- just nu. Vi

G

lev er- liv et- från

G/B

för sta- kliv et-

Här är vi nu vi lev er- just nu. Vi lev er- liv et- från för sta- kliv et-

Vi

G

lev er- liv e...-

Vi lev er- liv e...-
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om

C

du ba ra- ger det en chans. Från Nyl

A‹

and- till Pam - pas hela

56

om du ba ra- ger det en chans. Från Nyl and- till Pam - pas hela

om

C

du ba ra- ger det en chans. Från Nyl

A‹

and- till Pam - pas hela

om du ba ra- ger det en chans. Från Nyl and- till Pam - pas hela
C

Uu.. Uu..

A‹

Uu.. Uu..

folk

D

et- bju der- upp till dans.

G D

Ta

G

för sta- steg et- och

59

folk et- bju der- upp till dans. Uu.. Aa.. Ta för sta- steg et- och

folk

D

et- bju der- upp till dans.

G

Uu.. Aa.. Ta

G

för sta- steg et- och

folk et- bju der- upp till dans. Uu.. Aa.. Ta för sta- steg et- och
D

dans

G

Aa..

G

dans Aa..
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G/B

vi är med dig från noll

C

till hund ra- det är klart. Från Bor

A‹

gå- till Ål and- liv-

63

vi är med dig från noll till hund ra- det är klart. Från Bor gå- till Ål and- liv-
G/B

vi är med dig från noll

C

till hund ra- det är klart. Från Bor

A‹

gå- till Ål and- liv-

G/B
vi är med dig från noll till hund ra- det är klart. Från Bor

A‹

gå- till Ål and- liv-

noll

C

till hund ra- det är klart. Uu..

noll till hund ra- det är klart. Uu..
D

- et känns ju o slag bart.-

G

Uu.. Aa

D C67

- et känns ju o slag bart.- Uu.. Hun dra- år har gett oss kraft.
D

- et känns ju o slag bart.-

G

Uu.. Hun

D

dra- år hargett

C

oss kraft.

D
- et känns ju o slag bart.- Uu.. Aa..
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Allt

D

vi har Tus en- år vi van

C

drar- än bär vårt ljus

72

Tänk på allt vi har. Tus en- år vi van drar- än bär vårt ljus

Tänk på allt vi har.

D

Tus

D

en- år vi van

C

drar- än bär vårt ljus

Allt vi har Tus en- år vi van

C

drar- än bär vårt ljus

mot fram ti- den.

D7(“4)

-

D

Ta

G

för sta- steg et- och

G/B

vi är med dig från

77

mot fram ti- den.- Ta för sta- steg et- och vi är med dig från

mot fram ti- den.

D

- - Ta

G

för sta- steg et- och

G/B

vi är med dig från

mot fram ti- den.- Ta för sta- steg et- och vi är med dig från
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noll

C

till hund ra- det är klart.

µ

Vi

A

lev er- liv et- från

A/C©

för sta- kliv et-

82

noll till hund ra- det är klart. Vi lev er- liv et- från för sta- kliv et-

noll

C

till hund ra- det är klart.

µ

Vi

A

lev er- liv et- från

A/C©

för sta- kliv et-

noll till hund ra- det är klart. Vi
A

lev er- liv et- från för sta- kliv et-

Vi lev er- liv e...-

A/C©

Vi lev er- liv e...-

om

D

du ba ra- ger det en chans. Från Nyl

B‹

and- till Pam - pas hela

87

om du ba ra- ger det en chans. Från Nyl and- till Pam - pas hela

om

D

du ba ra- ger det en chans. Från Nyl

B‹

and- till Pam - pas hela

om du ba ra- ger det en chans. Från Nyl
B‹

and- till Pam - pas hela

ger det en cha a- -

ger det en cha a- -
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folk

E

et- bju der- upp till dans.

A

upp till dans

E

Ta

A

för sta- steg et- och

90

folk et- bju der- upp till dans. upp till dans Ta för sta- steg et- och

folk

E

et- bju der- upp till dans.

A

upp till dans

E

Ta

A

för sta- steg et- och

folk et- bju der- upp till dans.

A

upp till dans. Ta
A
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