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Handlingsplan vid skolfranvaro

_ g3 har gor du

Inledning

Orovickande skolfranvaro ar ett synligt och allvarligt, och ofta svarbe-
handlat, symtom hos unga. Det kan vara symtom pa till exempel inlarnings-
svarigheter, problem med den fysiska eller psykiska hilsan, mobbning eller
tondrsuppror. Skolfrdnvaro har en tendens att bli en 16sningsmodell fér eleven
och aven en kort frdnvaro 6kar risken for utslagning. Det 4r ett mycket kom-
plext fenomen som kraver samarbete och kunskap av oss vuxna for att kunna
atgardas effektivt. Skolfranvaro har ett samband med utslagning och psykisk

ohilsa ocksa senare i livet.
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Tillbaka till framtiden ir ett projekt med syfte att skapa en modell for nit-
verkssamarbete vid tidigt ingripande i skolfranvaro i grundskolans arskurs
7-9. Projektets huvudfokus 4r att stoda kommunerna att bygga upp egna mo-
deller for att arbeta kring skolfranvaro, delvis preventivt, men sarskilt d& pro-

blemen redan ar ett faktum.

Varje gang en elev har hog franvaro handlar det om en unik helhet. Det
finns inga 16sningar som kan tillimpas pa varje fall. Det finns vissa faktorer
som har visat sig ge mycket gott resultat i arbetet med att fraimja nirvaro,
och en av dem é&r tydliga rutiner fér uppféljning av franvaron. Darfor tycker
vi att det 4r viktigt att det inom skolor och kommuner finns uttalade struktu-
rer i form av en handlingsplan och att den giller alla: elever, skolpersonal och
vardnadshavare. Den hir handboken ger dig stéd i utformandet av en hand-
lingsplan for tidigt ingripande i skolfranvaro. I slutet finns det exempel pa flera

handlingsplaner, som har utformats i olika kommuner.

Varfor handlingsplan’

Det ar bra for alla parter om det finns ett systematiskt sitt for att hantera
skolfranvaro bade pa skol- och kommunniva. En handlingsplan f6r hur skolan,
familjen och andra i kommunen som jobbar med ungdomar och skolfrdnvaro
gar till viga vid frinvaro ar ett sitt att sikra att alla elevers situation hanteras
likvardigt, det vill siga att alla elever far samma stéd. Handlingsplanen 4r ocksa
viktig som referensram for dem som jobbar med eleven i skolan. Handlingspla-
nen anger hur man gar till viga och i vilket skede av processen man kan ta hjalp
av andra instanser, t.ex. barnskydd, ungdomsarbetare eller specialsjukvard. Ge-
nom att systematiskt och méalmedvetet jobba kring skolfrdnvaro enligt klart ut-

talade regler nirmar man sig problematiken och hittar méjliga l16sningar.

Handlingsplanen ir inte 16sningen pa problemet med skolfranvaro. Men
d& man jobbar med franvaron enligt de strukturer som beskrivs i handlings-
planen, fdr man mojlighet att systematiskt narma sig problematiken. Varje si-
tuation med en skolfranvarande elev 4r unik och atgarderna kan darfér inte
vara desamma for varje elev. Kartliggningen av orsaker till elevens franvaro
ger riktlinjer for t.ex. vilka professionella som kan vara med i nitverksarbetet

kring eleven.
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Handlingsplanens maéalsattningar

Malsattningarna for en handlingsplan for tidigt ingripande i skolfran-
varo dr manga. Det ir viktigt att tillsammans fundera pa varfér kommunen
bygger upp en handlingsplan och vad som &r syftet med den. Fér oss 4dr mal-

sattningarna med handlingsplanen féljande:

+ Att utveckla skolans férebyggande arbete kring skolfranvaro och att

framja narvaro.

« Att skolorna tidigt uppmarksammar tecken pa 6kad skolfranvaro hos
elever och snabbt sitter in flexibla och individanpassade atgarder for

att 6ka elevens narvaro.

« Attutveckla gemensamma forfaringssatt och kvalitetssikra skolornas

arbete med skolfranvaro.
« Attingripa tidigt i skolfrdnvaro for att forebygga utslagning.

- Att erbjuda ett enhetligt system vid ingripande i skolfrdnvaro for saval

elev, vardnadshavare som personal.

« Att erbjuda en tydlig struktur och ansvarsférdelning i &renden som ror

orovickande skolfranvaro.

Forebyggande arbete kring
skolfranvaro

Syftet med forebyggande arbete kring skolfranvaro ar dels att skapa en
skolsituation som alla elever vill vara narvarande i, dels att bygga in kontroll-
funktioner och pa ett stédjande sitt uppmiarksamma de elever som &r franva-
rande fran skolan. All personal uppmuntras att visa intresse och omtanke for

de elever som befinner sig i korridorer och pa skolgdrden under lektionstid.

Materialet "Tillbaka till framtiden — metoder for att frimja nirvaro” finns till-

gangligt elektroniskt och &r ett bra hjalpmedel for att frimja av nirvaro.

Sid7



Hur bygga upp en handlingsplan

For att starta arbetet med att utforma en handlingsplan ir det viktigt
att den person som tar initiativet sjalv fungerar som ansvarsperson eller utser
nagon till det. Det kan t.ex. vara kurator, rektor, bildningsdirektér eller social-
arbetare. Ansvarspersonen samlar en arbetsgrupp med nyckelpersoner som i
sitt jobb berérs av ungdomar och skolfranvaro. Arbetsgruppen kan t.ex. besta
av representanter fran elevvarden och elevhilsan, fran lararkdren, fran barn-

skyddet och fran ungdomssektorn.

Arbetsgruppen funderar tillsammans 6ver vilka skolor planen ska beréra
— grundskola &k 0-6, grundskola &k 7-9, andra stadiet? Det ar viktigt att det
finns en representant fran alla stadier i arbetsgruppen, och om planen ar tva-
sprakig fran bada sprakgrupperna. En annan viktig aspekt ar att arbetsgrup-
pen har férankrat tanken om handlingsplanen hos rektorerna fér de skolor

som berérs och ocksé hos ledningen fér utbildningsviasendet i kommunen.

Innan arbetet med sjilva planen borjar ar det ocksa viktigt att fundera 6ver
vardegrunden och malsattningarna for arbetet for att frimja narvaro. For att
samarbetet ska fungera i kommunen 4r det viktigt att tillsammans skapa var-
degrunderna och malsittningarna, en gemensam grund fér arbetet. De som vi
tycker behovs i samarbetet ar skola, elev- och skolhalsovard, barnskydd, ung-

domssektor och vardande instans (t.ex. ungdomspsykiatri).

Inom arbetsgruppen ir det bra att innan arbetet med planen inleds bestam-
ma tidtabell, méten och vem som deltar pad métena samt vem som fungerar
som sekreterare, vem som ansvarar fér 6versittning om det behévs och andra
"tekniska” detaljer. For att férankra arbetssittet i kommunen och i skolorna,
och fa planen nerskriven och mojligen 6versatt, rekommenderar vi tillrackligt

med tid fér utarbetandet.
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Normalforfarande vid skolfranvaro

Forsta steget da arbetsgruppen sitter i gang arbetet med handlingspla-
nen ir att skriva ner hur skolan i vardagen féljer upp franvaro. Manga laroan-
stalter anvinder sig av www-anslutningen Wilma fér kommunikation mellan
skolan och hemmet. Hur fungerar kontakten mellan hemmet och skolan? Ar
det genom att anvianda Wilma? Eller 4r det mer andamalsenligt att ta tag i tele-
fonen och ringa foralder eller skola direkt vid oro fér eleven. Inom arbetsgrup-
pen diskuteras gemensamma riktlinjer och tidsramar. Det 4r 4nda viktigt att
minnas att varje fall 4r unikt och skolpersonalen kan och ska ingripa tidigare

in de utsatta riktlinjerna om eleven visar tecken pé att ma daligt.

Ocksa eleverna och vardnadshavarna meddelas om reglerna gillande an-
milan av skolfranvaro och vad som anses som olovlig franvaro. Eleverna och
vardnadshavarna ska ocksd kinna till forfaringssatten gillande skolfranvaro

och konsekvenserna av hég skolfranvaro.

I de flesta skolor antecknar liraren franvaron i Wilma, varvid ett medde-
lande med anmaélan om saken skickas till virdnadshavaren. Vardnadshavaren
anmaler sitt barn som frinvarande/sjuk i Wilma eller kvitterar franvaroanmal-
ningen. Liraren, ofta klassférestindare eller grupphandledare, kontrollerar

uppgifterna i Wilma.

Vid outredd franvaro eller franvaro som inte ar kvitterad i Wilma kontaktar
klassforestandare eller grupphandledare vardnadshavaren. Vardnadshavaren
tar da stillning till om franvaron ar olovlig, sjukfranvaro eller om det finns
en annan orsak till frAnvaron. Nar ska lararen ta kontakt hem vid ouppklarad
franvaro? Ar det samma dag? Eller fljande dag? Eller mojligen samma vecka?

Har lararen resurser och mojligheter att f6lja upp franvaron enligt planen?

Om franvaron fortsitter och vicker oro gar man vidare till handlingsplanen

vid orovickande franvaro.
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Vardnadshavare anmaler sitt barn
‘—'} som sjuk/frdnvarande, eller kvitterar

franvaroanmalningarna.

Klassforestandare eller annan

Liararen anmaler frAnvaron i det

system skolan anvander.

overenskommen personal kontrollerar

uppgifterna.

!

Vid ouppklarad franvaro kontaktar

klassférestdndare eller annan
6verenskommen personal
vardnadshavare. Vardnadshavare tar
stallning till om frnvaron ir olovlig,

sjukfranvaro eller ¢vrig.

!

Vid oro, eller om franvaron fortsitter,

gar man vidare enligt handlingsplan

vid oroviackande skolfranvaro.

Definition av orovackande
skolfranvaro

Foljande steg ar att definiera vad som menas med orovickande skolfranvaro.
Vid vilket antal timmar eller antal dagar av frdnvaro kan man siga att fran-
varon ar orovackande? Ar det 15 lektioner? Eller tre dagar? Aven om grund-
uppfoéljningen fungerar bra, finns det 4nda situationer dar franvaron fortsatter

trots kontakt med hemmet.

Det kan hinda att eleven har stora svérigheter att vara i skolan eller komma till
skolan under tva veckor, och det har pataglig inverkan pa eleven och familjens
vardag. Eller sd kan det vara att eleven 4r franvarande i minst 10 skoldagar un-
der en 15 veckors period. Hur man definierar mangden franvaro beror ocksa pa
hur skolan har sina lektioner uppbyggda, de kan variera i langd och omfattning
och hiar ar det viktigt att man tinker pa vad som passar just i den specifika

kommunen, beroende pé olika strukturer, skolornas storlek osv.
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I en handlingsplan kan orovackande skolfranvaro
definieras enligt foljande:

A. Upprepad orovack-
ande sjukfranvaro,

som dverskrider trettio
45 minuters lektioner i
manaden eller femton
75 minuters lektioner i
manaden. Franvaron kan
uppta en del av dagen,
en viss veckodag eller

enstaka timmar.

A. Upprepad orovickan-
de sjukfranvaro,

som 6verskrider trettio
45 minuters lektioner i
ménaden eller femton
75 minuters lektioner i
manaden. Frdnvaron kan
uppta en del av dagen, en
viss veckodag eller ensta-

ka timmar.

C. Annan oroviackande
franvaro

Av vardnadshavaren god-
kind frinvaro utan giltig
orsak, t.ex. skolvigran,
som &verskrider tjugo
45 minuters lektioner
i manaden eller tio 75
minuters lektioner i

maéanaden.

D3 grianserna vid upprepad orovackande sjukfranvaro natts kan foljande
steg i planen vara att klassférestindaren kontaktar vardnadshavaren och vid
behov hilsovardaren som mojligen utreder drendet med eleven och vardnads-
havaren. Detta kan leda till att hilsovardaren traffar eleven och elevens vard-

nadshavare och om det finns behov hanvisar till (skol-)l4kare.

Vid olovlig franvaro och annan orovickande franvaro kontaktar klassfore-
stdndaren eleven och vardnadshavare och diskuterar hur eleven kunde hjilpas
med att klara av skolarbetet. Om det finns behov kan hilsovardare, likare,
kurator eller skolpsykolog konsulteras i drendet. Tillsammans férséker man
gora en 6verenskommelse om hur skolgangen ska fortsatta. Overenskommel-
sen kan féljas upp under t.ex. en 1-2 veckors period. Om den orovickande
franvaron fortsatter trots dessa atgarder kontaktar klassférestdndaren eleven
och virdnadshavaren pa nytt. Klassforestdndaren ansoker om tillstand for att
fora drendet vidare till elevhilsogruppen eller den grupp som ansvarar for det
individuella elevhalsoarbetet. Elevhilsogruppen behandlar drendet och kom-
mer §verens om atgirder och uppféljning i varje fall enskilt. Elevhalsogrup-
pens medlem(mar) och klassférestindare triffar elev och virdnadshavare. Om
oron och frdnvaron fortsitter sammankallar kuratorn eller medlem av elev-
hilsogruppen till ett nitverksmote. Tidsatgdngen for processen kan vara 1-2

veckor.
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A. Upprepad e C. Ovrig orovickande
. o B. Olovlig franvaro .
sjukfranvaro franvaro
Klassférestdndaren
kontaktar Klassférestdndaren kontaktar eleven och

vardnadshavaren och
halsovardaren, som
vid behov utreder

arendet med eleven och

vardnadshavaren.

vardnadshavaren och diskuterar vid behov hur man
hjilper eleven att klara av skolarbetet, konsulterar vid
behov skolhilsovirdare, kurator och skolpsykolog. Man
kommer separat 6verens om uppféljningen.

?

uppfoljningstid ca 1 vecka

Halsovardaren traffar

Om den orovickande frAnvaron fortsitter kontaktar

eleven och vid behov
- klassfoérestdndaren eleven och virdnadshavaren pé nytt.

vardnadshavaren och
hianvisar vid behov till

lakare

Klassfoérestdndaren anséker om tillstand att féra Arendet
vidare till elevhilsogruppen.

|

Elevhalsogrupp om ca 1-2 veckor

Elevhilsogruppen behandlar drendet och kommer

6verens om atgirder och uppféljning.

Elevhilsogruppens medlem(-mar) och
klassférestandaren traffar eleven och
vardnadshavaren. Om oron fortsatter sammankallar
kuratorn eller en annan medlem av elevhilsogruppen
till ett natverksmote.
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Natverksmote Bzring elev
med orovackande hog
skolfranvaro

Eftersom skolfranvaro ar en mangfacetterad problematik behovs det
ofta manga olika instanser i samarbetet med eleven och vardnadshavare. I en
del handlingsplaner ingdr ett nitverksmote som en atgird och foljande steg i
uppbyggnaden av planen 4r att fundera kring det. Deltagare pa nitverksmétet
kan vara elev, virdnadshavare, skolans representanter, representant fér barn-
skyddet och andra som kan hjalpa och stoda elevens atergang till skolan. Aven
familjens eget nitverk kan delta i moétet. PA natverksmotet kan professionella
tillsammans med elev och familj fundera pd vad som skulle vara den bista
16sningen for just den eleven. Vissa kommuner har fardigt bokat in en tid for
nitverksmote, t.ex. en gdng i manaden, for att pa sd sitt snabbt kunna sam-
mankalla motet vid behov. Om métestiden har behévts har skolan informerat
om detta en vecka innan och om inget horts fran skolan har det varit fritt fram

att boka in annat pa tiden.

Nitverksmote om ca 2—-4 veckor om oron fortsitter

Nitverksméte

P4 nitverksmotet deltar elev, virdnadshavare, skolans representanter och representant
for barnskyddet. Vid behov deltar ocksd ungdomsarbetare och representant fran
skolhilsovarden, familjerddgivning och specialsjukvarden, t.ex. ungdomspsykiatriska
polikliniken. Skolans elevhalsogrupp utser ordférande och sekreterare fér motet.
Under nitverksmotet ska elev och virdnadshavare héras och ges mojlighet att sjilva
ge forslag till atgarder. PA motet uppgors en skriftlig éverenskommelse dar atgirder
och ansvarspersoner férekommer. Kurator ansvarar for att informationen nér

klassférestandare och elevhilsogrupp.

Uppfoljning av natverksmotet ar mycket viktigt, redan pa motet bestims nar

och hur besluten féljs upp.

Uppféljningsmote/-méten
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Uppfoljning av handlingsplanen

For att kvalitetssikra arbetet med skolfranvaro i kommunerna ir det vik-
tigt att det i handlingsplanen dven finns nerskrivet hur handlingsplanen f6ljs
upp. Det 4r av intresse att félja upp hur planen fungerar, notera utveckling-
en i de enskilda fallen, utvirdera hur drendet behandlades och hur parterna
upplevde processen. Det ar ocksa viktigt att med jamna mellanrum utvirdera
samarbetet inom nitverket, d.v.s. samarbetet mellan skola, barnskydd och var-

dande insats.

Uppfoljningen kan t.ex. vara sa att varje skolas elevhilsogrupp ansvarar for
arlig oversyn och sammanstallning av elevirenden som varit féremal for insat-
ser ur handlingsplanen. Skolfranvarostatistik, och speciellt om skolfranvaron

minskat, ar intressant att folja upp.

Forslag pd insatser vid skolfranvaro

I handlingsplanen kan dven inga mojliga forslag pd insatser vid skolfran-
varo. Franvaron och mojliga orsaker samt alternativa losningar till franvaro
diskuteras med elev och virdnadshavare. Stodformer for att stéda elevens

skolgang kan vara bl.a.:

Hjalp att reda ut méjlig konflikt. Om det handlar om mobbning, kon-
takt med skolans KIVA-team

Hjalp att komma till skolan; t.ex. ungdomsarbetare i specialtjansterna.

« Trestegsstod tas i bruk vid behov (allmant, intensifierat och sirskilt
stod). Exempel pa stodformer ar laxlisningsstod, stodundervisning,
flexibla undervisningsgrupper och individuella undervisningsmojlighe-

ter.

- Samarbete med natverket, t.ex. stédperson, familjeradgivning, ung-

domspsykiatri, missbrukarklinik eller annan virdande instans.
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For framjande av nirvaro kan man anvinda sig av Folkhilsans material
"Tillbaka till framtiden — metoder for att frimja narvaro”. Materialet erbjud-
er verktyg for ett tidigt stéd med mal att hindra en process som kan leda till
utslagning fér den unga. Materialet ar i forsta hand tinkt som férebyggan-
de dtgirder. De olika kapitlen behandlar omraden i elevens liv som du som
vuxen kan poangtera i arbetet med att frimja skolnirvaro. Om den unga har
svarigheter i ndgot av omridena kan man ocksd anvinda materialet da pro-
blemen redan ar ett faktum. Men, dven om orsakerna till skolfranvaro ligger
pa nagot av dessa omraden ar de ofta sd komplexa att enstaka insatser pa ett
specifikt omrdde inte hjilper i nAmndvird mingd. Helheten maste beaktas och
atgarderna skriddarsys for varje enskild elev. Materialet 4r ett smorgdsbord av
metoder, material och verktyg som kan anvindas fér att frimja skolnirvaro,

valmaende och inlarning.
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Bilaga 1:
Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

Handlingsplan vid orovackande
franvaro i grundskolans arskurs T—9

Handlingsplanen ir utarbetad for grundskolornas arskurs 7-9 i Borga,
bade svensksprakiga och finsksprakiga. Denna handlingsplan ska fungera
som grund, men skolorna kan anpassa handlingsplanen till skolornas interna

forhallanden.

Orovickande skolfranvaro ar ett synligt och allvarligt och ofta svarbehandlat
symtom hos unga. Skolfranvaro har en tendens att fort bli en l6sningsmodell
for eleven och &ven en kort franvaro ¢kar risken fér utslagning. Skolfrdnvaro
ar ett mycket komplext fenomen som kriver samarbete och kunskap for att
atgardas effektivt. Skolfranvaro har ett samband med utslagning och psykisk
ohilsa ocksd senare i livet. Genom att i ett tidigt skede samla alla aktorer i nat-

verket kan man hitta sitt att tillsammans gripa sig an problemet.

Skolans elevvardsteam, som deltar i jobbet med skolfranvaro, bestér av rek-
tor, studie-/elevhandledare, skolkurator, skolhilsovardare, skolpsykolog och

speciallirare samt vid behov klassférestdndare, fostrande larare och skolldkare.

Mal for handlingsplanen:

« Att utveckla skolornas forebyggande arbete kring skolfridnvaron

+ Attingripa tidigt for att forebygga utslagning

« Att erbjuda ett enhetligt system vid ingripande i skolfranvaro for saval
elev, virdnadshavare som personal.

« Att erbjuda en tydlig struktur och ansvarsférdelning i d&renden som rér

orovickande skolfranvaro.

Forebyggande arbete kring skolfranvaro

Syftet med forebyggande arbete kring skolfranvaro ar att skapa en skol-
situation som alla elever vill vara narvarande i och att bygga in kontrollfunk-
tioner och pa ett stodjande satt uppmirksamma de elever som 4r franvarande
fran skolan. All personal ska uppmuntras att visa intresse och omtanke fér de

elever som befinner sig i korridorer och pa skolgarden under lektionstid.
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Bilaga 1:
Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

Dessa riktlinjer f6ljs nar det giller forebyggande arbete:

- Skolan ska ha tydliga dagliga rutiner f6r nirvarokontroll, eventuell
franvaro antecknas i alla &mnen, pa alla lektioner.
« Vardnadshavare ska sjuk-/franvaroanmala sitt barn samma dag som

eleven ar frAnvarande.

- Vid ouppklarad franvaro kontaktar klassférestandare eller fostrande

larare virdnadshavare inom tva dagar.

Liraren anmaler frAnvaron i Wilma Vardnadshavare anmaler sitt barn
(vardnadshavaren fir meddelande om som sjuk/franvarande, eller kvitterar
franvaron till sin e-post). franvaroanmalningarna i Wilma.

Klassférestdndare eller fostrande
larare kontrollerar uppgifterna i
Wilma.

Vid ouppklarad franvaro kontaktar
klassforestandare eller fostrande
larare vardnadshavare inom tva dagar.
Vérdnadshavare tar stillning till om
franvaron ir olovlig, sjukfranvaro eller

6vrig franvaro.

Vid oro, eller om fr&nvaron fortsatter,
gar man vidare enligt handlingsplan

vid oroviackande skolfranvaro.
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Bilaga 1:

Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

Orovackande skolfranvaro innefattar i denna

handlingsplan:
B. Olovlig franvaro
fran enstaka lektioner
A. Upprepad eller hela skoldagar, d&
. ‘. eleven 4nda kan befinna
sjukfranvaro

som 6verskrider 30
lektioner & 45 minuter i

manaden

(15 lektioner a 75 minu-

ter p4 en ménad).

sig pa skolans omrade,
som omfattar mer 4n 15
lektioner & 45 minuter pa

tva veckor

(8 lektioner a 75 minuter
pé tva veckor). Vardnads-
havaren har inte godkint

franvaron.

C. Ovrig orovickande
franvaro
Vardnadshavaren har
godkint franvaron trots
att det inte finns giltiga
skal (till exempel skolvi-
gran) som 6verskrider 30
lektioner a 45 minuter i

manaden

(15 lektioner & 75 minu-

ter pd en méanad).

Klassférestandare kon-
taktar vdrdnadshavare
och skolhilsovardare,
som vid behov utreder
med elev och vardnads-

havare.

Klassférestandare kontaktar och utreder med elev och

vardnadshavare. Vid behov diskuteras hur man kunde

stoda elevens skolgdng.

Vid behov traffar elev
och vardnadshavare
skollakare och skolhilso-

vardare.

Klassférestdndaren kontaktar elev och virdnadshavare

pa nytt om den orovickande franvaron fortsitter. Klass-

forestdndaren ber om lov att fora drendet till elevvards-

teamet, som behandlar drendet.

Medlem(mar) frin elevvardsteamet samt klassférestdndare triffar elev och vardnads-

havare. Om oron fortsitter sammankallar kuratorn till ett natverksméote.

Nitverksmote P natverksmotet deltar elev, vdrdnadshavare, skolans representan-
ter och representant fér barnskyddet. Vid behov deltar ocks& ungdomsarbetare fran
specialtjinsterna och representant fran skolhilsovirden, familjerddgivning och speci-
alsjukvarden, till exempel ungdomspsykiatriska polikliniken. Skolans elevvardsteam
utser ordférande och sekreterare f6r motet. Under natverksmétet ska elev och vard-
nadshavare horas och ges majlighet att sjilva ge forslag till atgarder. PA motet uppgors
en skriftlig ¢verenskommelse dar atgarder och ansvarspersoner férekommer. Kurator

ansvarar for att informationen nar klassférestdndare och elevvardsteam.

Uppféljningsméte(n)
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Bilaga 1:
Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

Forslag pa insatser vid skolfranvaro

Franvaro och eventuella orsaker till franvaro diskuteras med elev och vard-
nadshavare. Stodformer for att stoda elevens skolgang skapas. Stédformer kan

vara bl.a.

« hjalp att reda ut mojlig konflikt. Om det handlar om mobbning, kon-
takt med skolans KIVA-team

« hjalp att komma till skolan; t.ex. ungdomsarbetare i specialtjinsterna.

. trestegsstdd tas i bruk vid behov (allmiant, intensifierat och sarskilt
stod). Exempel pa stodformer ar laxlasningsstod, stédundervisning,
flexibla undervisningsgrupper och individuella undervisningsméjlighe-

ter.
- samarbete med nitverket, till exempel:
» stodperson
» familjerddgivning
» ungdomspsykiatri
» missbrukarklinik

» annan vardande instans

Listan kan fyllas pa ...

Uppfoljning och utvardering av arbetet med
skolfranvaro

For att kvalitetssiakra arbetet med orovickande franvaro ansvarar varje sko-
las elevvardsteam for arlig 6versyn och sammanstillning av elevirenden som
varit foremal for insatser ur handlingsplanen. Det 4r av intresse att notera ut-
vecklingen i drendena och att i ndgon form utvirdera hur elev och foraldrar
upplevt stodinsatserna. Det 4r ocksd av intresse att med jamna mellanrum ut-
vardera samarbetet inom nitverket, dvs. samarbetet mellan skola, barnskydd,

ungdomsarbetare och vardande instans.
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Bilaga 1:
Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

A. Orovickande sjukfranvaro: Klassforestandare/fostrande larare kontaktar
vardnadshavare och skolhilsovardare, som vid behov utreder. Vid behov traf-

far elev och virdnadshavare skollikaren.

B och C. Olovlig franvaro eller orovickande franvaro: Klassforestandare/

fostrande larare har samtal med elev och vardnadshavare.

Deltagare:

Datum:

Atgard:

Ansvarsperson:

Uppfoljning:

A, B och C. Fortsatt orovackande franvaro: Klassforestdndaren kontaktar
elev och vardnadshavare pa nytt om den orovickande franvaron fortsitter.
Klassforestdndaren ber om lov att fora drendet till elevvardsteamet, som be-
handlar drendet. Darefter kontaktar medlem fran elevvardsteamet och klass-

forestdndare virdnadshavare och elev och kommer éverens om en métestid.

Deltagare:

Datum:

Atgard:

Ansvarsperson:

Uppfoéljning:
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Bilaga 1:
Exempel pa handlingsplan fran Borga 2013

A, B och C. Fortsatt oroviackande (sjuk)franvaro: Kurator sammankallar till

natverksmote.
P& métet gdr man igenom:

vad som har gjorts fére nitverksmotet (tydlig och klar sammanstall-

ning, som ovan)

. atgirdsplan
uppfoljning (1-2 traffar)
vardplan vid behov

Deltagare:

Datum:

Atgard (bifoga girna atgardsplan):

Ansvarsperson:

Uppféljning:
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Pargas 2013

Handlingsmodell vid skolfranvaro
Malsattningen for handlingsplanen

Mailet for den utbildning som avses i Lagen om grundliggande utbildning

(628/1998) ar att stodja elevernas utveckling till humana minniskor och

etiskt ansvarskdnnande samhillsmedlemmar samt att ge dem siddana

-

kunskaper och firdigheter som de behover i livet. Forskning

visar att hog skolfrdnvaro hinger samman med en .
Ifall du kanner

oro for en
beteende som avbrutna studier, missbruk och krimi- elev meddela

6kad risk for att barnet utvecklar socialt avvikande

nalitet. En aktiv franvarouppféljning och ett tidigt ingri- Klassforestandare
pande ar alltsd mycket viktiga f6r att férhindra utslagning eller rektor. Lita
pa din kansla! Ha
hellre fel an att
du ignorerar!

av den unga.

Handlingsplanens mal 4r att ge en klar struktur och en klar ar-

betsfordelning gillande 6vervakning och ingripande vid skolfranvaro.

Definition av franvaro som orsakar oro

« oklar och/eller anmald franvaro fran enstaka lektioner eller hela skolda-

gar som omfattar mer 4n fyra dagar under en period pa fyra veckor

oklar frinvaro vid samma tidpunkt eller ssmma veckodag fran vissa

lektioner (t.ex. gymnastik)

« upprepad franvaro f6r magont, huvudvirk, oro eller liknande symptom

som kan antas bero pa inre stress hos eleven
eleven gar ofta hem mitt pa skoldagen
+ eleven ar borta vid provtillfillen

- skolfobi eller skolvigran, da eleven inte kommer till skolan trots att det

inte finns skal for franvaro

« langvarig frinvaro pa grund av sjukdom

Forebyggande atgarder

Syftet med skolornas férebyggande arbete kring skolfranvaro 4r att skapa en
positiv skolsituation och pi ett stédjande satt uppmairksamma elever som ar
franvarande frn skolan. All skolpersonal skall uppmuntras till att visa omtan-

ke for elever.
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Bilaga 2: Handlindsplan vid skolfranvaro
Exempel pd handlingsplan fran Pargas 2013

Vi skall vara tydliga mot eleverna att vi bryr oss om dem. Varje elev skall kinna sig

saknad vid franvaro, upplevelsen hos elever att ingen bryr sig maste vi motverka.

Tydliga rutiner for narvarokontroll

« Alla lirare skall noggrant fylla i Wilma

+ Klassforestandaren skall kolla nirvaron i sin klass minst en gang i veck-

an

« Ifall du som &dmneslarare kidnner oro for en oklar frinvaro ta da sa fort
som mojligt kontakt med klassférestdndaren och/eller rektorn, vicerek-
torn eller specialldraren. Denna ska sa fort som mojligt kontakta eleven

och/eller foraldrarna.

Positiv gemenskap pa rasterna

 Utrymme for bade stillsamma och aktiva elever
+ Utomstdende vuxna narvarande vid rasterna
+ Vineleverna ordnar program

Alternativa former for t.ex. gymnastik

« Individuell 6verenskommelse med foérildrar och elev

+ Kan t.ex. vara gym, simhall, motionsdagbok, promenad med en vuxen

t.ex. skolhandledare eller skolgadngsbitrade

Handlingsplanen

Handlingsplanen beskriver stegvis hur du som skolans personal skall agera da

du misstinker att en elev 4r frinvarande fran skolan och egent-
ligen inte har ndgon orsak till detta. Vi har lyft fram sju olika
Nir du som © @ typer av franvaro. Varje typ har en egen beskrivning pa vad
Lklassforestanda- gora, vem som ar ansvarig for de olika stegen och till slut finns
re ar i kontakt /det en atgardstid dir vi beskriver tidsramen fér hur snabbt
med hemmet, drendet skall atgirdas.
Kkom ihag att
kolla vad du far
beratta och &t

vem.
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Pargas 2013

Typ av franvaro

Vad gora?

Vem ansvarar?

Atgardstid

OKlar franvaro fran

vissa lektioner t.ex. vid
samma tidpunkt, veck-
odag eller gymnastiken

Steg1

Amneslararen t.ex.
gymnastikliraren
pratar med eleven och
utreder orsaken

Samtalar med eleven
och utreder orsak, gor
en dverenskommelse

Vardnadshavaren
meddelas

Steg 2

Elevvardsteamet infor-
meras

Elevvardsteamet
traffar eleven och
vardnadshavaren

Beslut om fortsatta
atgirder

Visa omtanke, meddela
laxor och 6vrig infor-
mation

Amneslararen

Klassfoérestandare

Klassfoérestandare

Klassfoérestandare

Rektorn

Elevvardsteam

Klasskompis

1 vecka

1 vecka

Eleven &r borta vid
provtillfallen

Steg 1

Utred orsak till
franvaro

Foresla enkla atgar-
der

Information till
vardnadshavare

Steg 2

Informera elevvards-
teamet

Elevvardsteamet
traffar eleven och
vardnadshavaren

Beslut om fortsatta
atgarder

Klassférestdndare

Speciallirare

Klassférestandare

Klassférestdndare

Rektorn

Elevvardsteam

1-3 dagar

1 vecka

Klassforestdndare meddelar hemmet att drendet tas upp pa elevvardsmotet.
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Pargas 2013

Typ av franvaro

Vad gora?

Vem ansvarar?

Atgirdstid

Eleven gar ofta hem
mitt pa skoldagen
antingen via hilso-
vardare, lirare eller pd
egen hand

Steg1

Utreder orsak och
erbjuder tid hos hilso-
vardare eller kurator
och kontaktar hemmet

Halsovardare/kurator
traffar elev, gor en
plan och kontaktar
vardnadshavare

Steg 2

Sammankallar de
berérda parterna till
mote

Visa omtanke, meddela
laxor och 6vrig infor-
mation

Klassforestandare

Halsovardare/kurator

Halsovardare /kurator

Klasskompis

1-3 dagar

1 vecka

Upprepad franvaro
f6r magont, hu-
vudvark, oro eller
liknande symptom
som kan antas bero
pa inre stress hos
eleven

Steg 1

Traffar eleven och
utreder orsak

Kontakta hemmet
och fér drendet
vidare till elevvards-
teamet. Klassfo-
restandare héller
tat kontakt med
hemmet

Elevvardsteamet
besluter vem inom
teamet som tar hand
om eleven. Kan

vara hilsovardare,
skollakare, kurator,
psykolog, skolhand-

ledare.
Steg 2

Kallelse till natverks-
mote

Visa omtanke, med-
dela lixor och 6vrig
information

Klassférestdndare

Klassférestdndare

Elevvardsteamet

Kurator

Klasskompis

1-3 dagar

1 vecka

2 veckor
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Pargas 2013

Typ av franvaro

Vad géra?

Vem ansvarar?

Atgardstid

Oklar och/eller
anmaild franvaro fran
enstaka lektioner
eller hela skoldagar
som omfattar mera
an fyra dagar under
en period pi fyra

veckor.

Steg 1

Utredning av orsak
tillsammans med
elev och vardnads-
havare

Klassférstdndare
kontaktar hemmet
och fér drendet
vidare till elevvards-
teamet. Klassfo-
restdndare héller
tat kontakt med
hemmet, helst per
telefon.

Elevvardsteamet
besluter vem inom
teamet som tar hand
om eleven. Kan

vara hilsovardare,
skollakare, kurator,
psykolog, skolhand-

ledare
Steg 2

Kallelse till natverks-
mote

Visa omtanke, med-
dela laxor och évrig
information

Klassférestandare

Klassférestdndare

Elevvardsteam

Kurator

Klasskompis

1-3 dagar

1 vecka

2 veckor

Skolfobi/skolvigran,
da elev inte kommer
till skolan trots att
det inte finns skal

for franvaro

Steg 1

Omedelbar informa-
tion till elevvards-
teamet

Omedelbart hem-
bessk

T4t kontakt med
hemmet

Kallelse till natverks-
mote

Distansundervisning

Visa omtanke, med-
dela laxor och évrig
information

Medlem i EVT

KF/halsovardare,
psykolog, kurator,
rektor, skolhandle-
dare, speciallarare,
specialungdoms-
ledare

Kurator

Kurator

Speciallarare

Klasskompis

1 vecka

1-3 dagar

2 veckor

1-2 dagar
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pd handlingsplan fran Pargas 2013

Typ av franvaro

Vad gora?

Vem ansvarar?

Atgardstid

Lingvarig franvaro

pé grund av sjukdom

Steg 1

T4t kontakt mel-
lan hem och skola.
Overenskommelse
gillande infon till
skolan, vad fir sigas
at t.ex. klasskom-
pisar.

Kontinuerlig kontakt
mellan skola och
sjukhusskola.

Regelbunden upp-
foljning i elevvards-
teamet

Plan for dtergang till
skolan

Visa omtanke, med-

dela laxor och 6vrig
information

Overenskommelser

Klassférestandare

Klassférdestandare,
specialldrare

Rektor

Elevvardsteamet

Klasskompis

1-3 dagar

2 veckor

1-3 dagar

En ¢verenskommelse kan géras under vilket skede som helst i handlingsplanen

« Skolans personal, vinelev, klasskompis eller specialungdomsledare traf-

far eleven pa skolvigen/utanfér skolan och hjalper eleven att komma

till skolan

+ Mjukstart pd morgonen, en lugn stund med vuxen pa morgonen (sko-

lans personal, specialungdomsledare)

+ Telefonvickning p4 morgonen av specialungdomsledaren (hoégst 2 veck-

or)

+ Upphiamtning hemifran av specialungdomsledaren (hogst 2 veckor)

+ Stodkompis for elev under rasten (klasskompis, vinelev, skolgadngsbi-

trade)

« Ettlugnt stille att vara pa under rasterna (skolans personal)

« Stoédperson i skolan, vid ex. lunch och raster (skolans personal, special-

ungdomsledare)

+ Distansundervisning

- Fortsatta traffar pa Folkhilsans tondrspoliklinik

« Specialarrangeman fér undervisningen

+ Utredning av hemférhallanden, utredningen gors av barnskyddet
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Bilaga 2: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Pargas 2013

Uppfoljning

Klassforestandare eller kurator héller kontakt med elev och vardnadshavare.
Tva veckor fran ¢verenskommelsen gérs en uppfoljning av klassférestindare
eller kurator. Ifall det man kommit 6verens med elev och vardnadshavare inte
foljs fors drendet omedelbart vidare till elevvardsteamet som tar drendet vida-

re till natverksmétet.

Natverksmote

« Natverket bestar av: kurator, specialungdomsledare, representant for
barnskyddet, tondrspoliklinik, speciallirare/rektor, vardnadshavare,

elev.
+ Natverksmote halls sista torsdagen i ménaden kl. 14.00-16.00

+ Kurator sammankallar till natverksmote senast onsdagen veckan inn-
an. Ifall familjen nekar nitverksmétet blir det automatiskt en barn-

skyddsanmalan.

+ Under natverksmote skall eleven och vardnadshavaren horas och ges
mojlighet att sjalva ge forslag till dtgarder.

« Specialungdomsledaren fungerar som ordférande f6r motet. Ordféran-
dets viktigaste uppgift ar att hora den unga och fungera som stod for

henne/honom under métet.

« Kuratorn ansvarar fér att informationen nar klassférestdndaren och

elevvirdsteamet.

+ Under métet gors en skriftlig 6verenskommelse pa ett skilt dokument

dar atgirder och ansvarpersoner framkommer.

Kom ihag att visa
omtanke! Genom att
meddela laxor och 6vrig
information inkluderar
du eleven i skoldagen
aven da hon/han inte ar

pa plats.




Bilaga 3: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Sibbo 2013

Handlingsplan vid orovackande
franvaro i grundskolans arskurs T—9

Orovickande skolfranvaro dr ett synligt och allvarligt samt ofta svarbe-
handlat symptom hos unga. Fridnvaron har en tendens att med tiden bli en 16s-
ningsmodell fér eleven, och dven en kort franvaro ékar risken for utslagning.
Skolfranvaro ar ett mycket komplext fenomen som kriver samarbete och kun-
skap for att atgardas effektivt. Skolfranvaro har ett samband med utslagning
och psykisk ohilsa dven senare i livet. Man kan tillsammans ta tag i problemet

genom att redan i ett tidigt skede skapa ett nitverk bestdende av olika aktorer.

1. Mal for handlingsplanen:

« Att utveckla det forebyggande arbetet mot skolfrdnvaro i skolorna.
« Attingripa tidigt for att forebygga utslagning.

« Att erbjuda elever, vardnadshavare och personal ett enhetligt system

for ingripande vid skolfrdnvaro.

+ Att erbjuda en tydlig struktur och ansvarsférdelning i &renden som rér

orovackande franvaro.

2. Forebyggande atgarder mot skolfranvaro.
3. Forslag till atgarder mot skolfranvaro.
Pedagogisk handledare
Stéd pé tre nivaer
4. Uppfoljning och utvardering av atgarder mot
skolfranvaro.
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Bilaga 3: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Sibbo 2013

Atgarder vid franvaro

Lararen antecknar frdnvaron i
Wilma (varvid ett e-postmeddelande

med anmalan om saken skickas till

Vérdnadshavaren anmaler sitt barn
som sjuk/frdnvarande i Wilma eller

kvitterar de frAnvaroanmilningar som

vardnadshavaren). finns i Wilma.

&

y 4

M

Klassforestandaren eller grupphand-

ledaren kontrollerar uppgifterna i
Wilma.

%4

?

v

Vid outredd franvaro kontaktar klass-
forestandaren eller grupphandledaren
vardnadshavaren. Vardnadshavaren
tar stallning till om franvaron 4r olov-

lig, sjukfranvaro eller annan orsak.

Vid behov kontaktas den
pedagogiske handledaren,
som i min av méjlighet kan

hamta eleven hemifran.

!

v

Om franvaron vicker oro eller fortsit-
ter, gr man vidare enligt handlings-

planen vid orovickande franvaro.

A. Upprepad sjukfran-

varo, som overskrider

trettio 45 minuters

lektioner i manaden el-
ler femton 75 minuters
lektioner i manaden.

Franvaron kan uppta

en del av dagen, en viss

veckodag eller enstaka

timmar.

S

B. Olovlig franvaro frin
enstaka lektioner eller
hela skoldagen, di eleven
mojligen dven vistas pa
skolomradet och franva-
ron éverskrider femton
45 minuters lektioner
under tva veckor eller atta
75 minuters lektioner un-
der tva veckor. Vardnads-
havaren har inte godkint

franvaron.
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C. Annan orovickande
franvaro Av vardnadsha-
varen godkind franvaro
utan giltig orsak, t.ex.
skolvigran, som éver-
skrider tjugo 45 minuters
lektioner i manaden eller
tio 75 minuters lektioner

imanaden.




Bilaga 3: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Sibbo 2013

Orovackande skolfranvaro innefattar i denna
handlingsplan:

A. Upprepad o C. Ovrig orovackande
. o B. Olovlig franvaro .
sjukfranvaro franvaro
Klassférestandaren
kontaktar Klassférestdndaren kontaktar eleven och
vardnadshavaren och vardnadshavaren och diskuterar vid behov om hur man
halsovardaren, som hjalper eleven att klara av skolarbetet, konsulterar vid
vid behov utreder behov skolhilsovirdare, kurator och skolpsykolog. Man
arendet med eleven och kommer separat 6verens om uppféljningen.
vardnadshavaren.

/ uppfoljningstid ca 1 vecka

Om den orovickande franvaron fortsitter kontaktar
klassférestandaren eleven och vardnadshavaren pa nytt.
Klassférestdndaren anséker om tillstdnd att féra drendet

vidare till elevvardsteamet (EVT).

?

1
EVT-behandling om ca 1-2 veckor

$

EVT behandlar arendet och kommer 6verens om atgirder och uppféljning.

I

Niatverksmote om ca 2—4 veckor om oron fortsitter

1l

Natverksmoéte/rehabiliteringsarbetsgrupp Pa nitverksmotet deltar eleven,
vardnadshavaren, skolans representanter, en representant fér barnskyddet och en
representant for familjearbetet. Vid behov deltar dven familjens nitverk i métet och
en representant fran skolhilsovarden, familjerddgivningen, missbrukarvarden eller
specialhalsovarden, t.ex. fran ungdomspsykiatrins poliklinik. Som métesordférande
fungerar t.ex. ledande skolpsykolog och som sekreterare t.ex. kuratorn. Under
motet hors eleven och virdnadshavaren, som bada ges tillfille att komma med egna

itgardsforslag. Over motets ging upprittas ett memorandum, av vilket dtgirder och

Hailsovérdaren traffar
eleven och vid behov

vardnadshavaren och
hanvisar vid behov till

lakare

ansvarspersoner framgar. Skolans representant ansvarar for att informationen nar

klassforestindaren och elevvardsgruppen

*

Uppféljningsméte om ca 2-3 veckor

Uppfoljningsmote/-moten Forutom eleven och virdnadshavaren nirvarar de instanser

som aktivt stédjer eleven.
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Bilaga 3: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Sibbo 2013

A. Orovickande sjukfranvaro: klassforestandaren/grupphandledaren kon-
taktar virdnadshavaren och skolhilsovardaren, som vid behov utreder dren-

det. Vid behov triffar eleven och virdnadshavaren lakare.

B och C. Olovlig franvaro eller orovickande franvaro: klassférestindaren/

grupphandledaren diskuterar med eleven och vardnadshavaren.

Deltagare:

Datum:

Atgarder:

Ansvarspersoner:

Uppfoljning:

A, B och C. Fortsatt orovickande frdnvaro: Om den orovickande franvaron
fortsitter kontaktar klassforestandaren eleven och virdnadshavaren pa nytt.
Klassforestdndaren ber om lov att féra drendet vidare till elevvardsteamet,
som behandlar drendet. Darefter kommer en medlem av elevvardsteamet och

klassforestdndaren 6verens med vardnadshavaren och eleven om ett méte.

Deltagare:

Datum:

Atgarder:

Ansvarspersoner:

Uppfoéljning:
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Bilaga 3: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Sibbo 2013

A, B och C. Fortsatt orovickande (sjuk)franvaro: kuratorn sammankallar

till ett natverksmote.
Arenden som behandlas pa motet:

Atgirder som vidtagits fore nitverksmatet (tydlig och klar samman-

stillning, som ovan).

. Atgirdsplan
Uppféljning (1-2 méten).
Virdplan vid behow.

Deltagare:

Datum:

Atgard (bifoga girna atgardsplan):

Ansvarspersoner:

Uppfoéljning:
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Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

Handlingsplan vid orovackande
franvaro i grundskolans arskurs T—9

Handlingsplanen &r skapad fér grundskolorna arskurs 7-9 i Hango, svensk-

sprakiga Hango Hogstadium och finsksprakiga Hankoniemen ylaaste.

Orovickande skolfradnvaro ir ett synligt, allvarligt och ofta svarbehandlat sym-
tom hos unga. Skolfranvaro har en tendens att fort bli en 16sningsmodell for
eleven och 4ven en kort franvaro okar risken for utslagning. Skolfranvaro ar
ett invecklat fenomen som kriver samarbete och kunskap for att effektivt at-
gardas. Skolfranvaro har ett samband med utslagning och psykisk ohilsa ocksa
senare i livet. Genom att i ett tidigt skede samla alla aktorer i natverket kan

man hitta satt att tillsammans gripa sig an problemet.

Skolans elevvardsteam, som deltar i jobbet med skolfrdnvaro, bestar av rektor,
skolkurator, klassforestandare, skolhalsovardare, skolpsykolog och speciallara-

re samt vid behov skollikare.

Mal for handlingsplanen:
« Att utveckla skolornas férebyggande arbete kring skolfranvaron
- Attingripai ett tidigt skede for att férebygga utslagning

« Att erbjuda ett enhetligt system vid ingripande i skolfranvaro for savil

elev, vairdnadshavare som personal.

- Att erbjuda en tydlig struktur och ansvarsférdelning i &renden som rér

orovickande skolfranvaro.

Forebyggande arbete kring skolfranvaro

Syftet med férebyggande arbete kring skolfrdnvaro 4r att skapa en skolsitu-
ation som alla elever vill delta i, att bygga in kontrollfunktioner och att pa
ett stddjande sitt uppmirksamma de elever som &r fridnvarande fran skolan.
All personal ska uppmuntras att visa intresse och omtanke for de elever som

under lektionstid befinner sig i skolans byggnader och verksamhetsomraden.

Dessa riktlinjer foljs nar det galler forebyggdande
arbete:
Skolan ska ha tydliga dagliga rutiner fér narvarokontroll i alla Zmnen.
P4 alla lektioner ska eventuell franvaro antecknas.

+ Vardnadshavare ska sjuk-/franvaroanmala sitt barn samma dag som

eleven 4r franvarande. Orsaken till franvaron ska alltid framga.
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Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

Liraren anmaler frinvaron i Wilma
(vara Lararen anmaler franvaron i Wil-
ma (vardnadshavaren fir meddelande
om franvaron till sin e-post). Lararen
stravar efter att féra in frinvaron ge-

nast forsta dagen, men senast foéljande
vardag. dnadshavaren fir meddelande

om franvaron till sin e-post).

Virdnadshavaren anmaler sitt barn
som sjuk/frinvarande eller kvitterar
franvaroanmalningarna i Wilma redan
forsta dagen. Vardnadshavaren ska

ange orsak till franvaron.

\

4

7

Klassférestdndare kontrollerar

uppgifterna i Wilma.

!

Vid ouppklarad franvaro kontaktar
klassférestandaren vardnadshavaren
inom tva dagar. Vardnadshavaren tar
stallning till om franvaron 4r olovlig,

sjukfranvaro eller annan franvaro. Or-

sak till sjukfranvaro ska framkomma.

!

Vid oro, eller om frdnvaron fortsitter,
gar man vidare enligt handlingsplan
vid oroviackande skolfranvaro.

N

Orovackande skolfranvaro innefattar i denna

handlingsplan:
B. Olovlig franvaro frin
A. Upprepad enstaka lektioner eller
i i hela skoldagar, da eleven
sjukfranvaro

som dverskrider
30 x 45 minuter.
Klassférestandaren tar
senast tag i frdnvaron da

antalet 30 ar uppfyllt.

and4 kan befinna sig pa
skolans omrade 30 x 45
minuter. Vdrdnadsha-
varen eller skolan har
inte godkint franvaron.
Kurator och psykolog ska
kontaktas.
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C. Ovrig orovickande
franvaro (t.ex. godkiand
franvaro trots att det
inte finns giltiga skal,
skolvigran) som 6ver-
skrider 30 x 45 minuter.
Kurator och psykolog ska
kontaktas.




Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

Orovackande skolfranvaro innefattar i denna
handlingsplan:

A. Upprepad o C. Ovrig orovickande
. o B. Olovlig franvaro .
sjukfranvaro franvaro
Klassférstandare
har samtal med elev
och vérdnadshavare Klassférestdndare kontaktar och utreder med elev
och utreder behov av och vardnadshavare. Vid behov diskuteras hur man
stodétgarder. kunde stéda elevens skolgang i férebyggande syfte.
Klassférestdndaren ber om lov att féra drendet vidare till

elevvardsteamet, som behandlar drendet. Hanvisning kan
ske till specialungdomsarbetarna, point Via eller barn-

och ungdomsmottagningen. Elevvardsteamet bestimmer

Vid behov triffar elev
och vardnadshavare : l

skolhilsovardare och
skollakare. ?

-

Elevvardsteam Medlem(mar) fran elevvardsteamet och klassférestdndare traffar elev
och vardnadshavare. Om oron fortsitter sammankallar kuratorn till ett natverksmote.
Barnskyddsanmalan gérs vid behowv.
L @ T
v
Natverksmote/rehabiliteringsarbetsgrupp [ natverksmotet
deltar elev, vardnadshavare, skolans representanter och vid behov en
representant fér barnskyddet. Vid behov deltar ocksé andra fran natverket

sdsom ungdomsarbetare, psykolog, skolhilsovardare, skollikare och

ansvarsomrade.

ungdomspsykiatrin. Kurator sammankallar till natverksmétet. Motet
kan ske manadens sista torsdag klockan 15 pa vederbérande skola.
Skolans elevvardsteam utser ordférande och sekreterare for motet. Under
natverksmotet ska elev och vardnadshavare horas och ges mojlighet att
sjilva ge forslag till atgarder. PA motet uppgérs en skriftlig 6verenskommelse

dir atgarder och ansvarspersoner framkommer. Kurator ansvarar for att

informationen nér kla*féresténdare och elevvéardsteam.

|
v

Uppféljningsmote/-moten Kontinuerlig uppféljning
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Bilaga 4: Handlingdsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

Forslag pa insatser vid skolfranvaro

Franvaron och mojliga orsaker till frinvaro diskuteras med elev och vardnads-
havare. Stodformer for att stéda elevens skolgang skapas. Stodformer kan vara
bland annat:

- Hjalp att reda ut eventuell konflikt. Om det handlar om mobbning,
kontakt med skolans KIVA-team, vanelevsverksamhet.

- Hjalp att komma till skolan; t.ex. kurator, ungdomsarbetare, eget nitverk ...

- Trestegsstdd tas i bruk vid behov (allmint, intensifierat och sarskilt
stod). Exempel pa stodformer ar laxlisningsstod, stodundervisning, flexi-
bla undervisningsgrupper och individuella undervisningsmojligheter.

« Samarbete med nitverket, t.ex.:

. Stddperson

« Barn- och ungdomsmottagningen

- Ungdomspsykiatrin

« A-klinik

« Annan viardande instans

Forslag pa atgarder:
- Lyssna pa elevens énskemal
«  Nigon méter eleven utanfor skolan (t.ex. kurator, larare, ungdomsarbetare)
- Hjalp att reda ut konflikt med skolkamrat/omgivning
- Sillskap och hjalp att komma till skolan (t.ex. klasskamrat, lirare, ung-
domsarbetare)
« Vardnadshavare med under skoldag
. Stod pa fritiden (ungdomsarbetare)
« Vinelev for eleven under rasterna
« Anpassad gymnastik t.ex. promenad, byta om enskilt
« Sankt kravniv4, avlasta under en period fér att underlitta niarvaro i skolan
. Laxldsningsstod

« Byta plats i klassrummet

Uppfoljning och utvardering av arbetet med
skolfranvaro

For att kvalitetssikra arbetet med oroviackande frdnvaro, ansvarar skolans
elevvardsteam for arlig 6versyn och sammanstallning av elevirenden som va-
rit foremal for insatser ur handlingsplanen. Det 4r av intresse att notera ut-
vecklingen och att i ndgon form utvardera hur elever och féraldrar upplevt
stédinsatserna. Det 4r ocksa av intresse att med jamna mellanrum utvirdera
samarbetet inom nitverket, dvs. samarbetet mellan skola, barnskydd, ung-

domsarbetare och andra vardande instanser.

Skolorna kan vid behov anvianda foljande blanketter.
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Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

[ ] Elevvardsteamet [ ] Kurator [ ]Rektor
|| Skolhilsovardare || Studiehandledare | ]Annan

[ | Fér kannedom [ ] Atgarder [_|Psykolog
ARENDE:

| | Franvaro 30 h || Annat problem

Elevens namn: Klass:

Franvaro i timmar:

Orsak/forklaring:

Definition av annat problem:

Klassforestindarens atgarder: Nar?

Diskussion med elev

Kontakt hem

Traff med vArdnadshavare

Annat (stodatgirder och eventuella konsekvenser)

Inlimnat av Hango /20
Emottaget av Hango /20
Behandling:
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Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pd handlingsplan fran Hangs 2013

A. Orovickande sjukfranvaro: Klassforestandaren har samtal med elev och

vardnadshavare.

B och C. Olovlig franvaro eller orovackande franvaro: Klassforestandare

kontaktar vardnadshavare och skolhilsovardare, som vid behov utreder.

Deltagare:

Datum:

Atgard:

Ansvarsperson:

Uppfoéljning:

A, B och C. Fortsatt oroviackande franvaro: Klassférestindare anmiler
irendet till skolans elevvirdsteam som behandlar drendet och kontaktar vard-

nadshavare och elev f6r mote.

Deltagare:

Datum:

Atgird:

Ansvarsperson:

Uppfoéljning:
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Bilaga 4: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Hangs 2013

A, B och C. Fortsatt orovackande franvaro: Kurator sammankallar till nit-

verksmote.
P4 métet gdr man igenom:

vad som har gjorts fére nitverksmotet (tydlig och klar sammanstall-

ning, som ovan)

« atgirdsplan
uppfoljning (1-2 traffar)
vardplan vid behov

Deltagare:

Datum:

Atgard (bifoga girna atgardsplan):

Ansvarsperson:

Uppfoéljning:
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Bilaga 5: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Skola:

Arskurserna:

Handlingsplan vid skolfranvaroiden
grundlaggande utbildningen

Som en del av Folkhilsans projekt "Tillbaka till framtiden” har de svenska sko-

lorna i Esbo skapat en handlingsplan fér att 6vervaka och ingripa i skolfranvaro.

Handlingsplanen bestar av gemensamt ¢verenskomna riktlinjer som anvinds
som stod for arbetet mot skolfranvaro. Det ar 4nda viktigt att minnas att varje
fall ar unikt och att skolpersonalen kan och ska ingripa tidigare 4n de utsatta

riktlinjerna ifall eleven visar tecken pa att ma daligt.

Eleverna och vardnadshavarna ska vara medvetna om reglerna gillande an-
malan av skolfranvaro och vad som anses som olovlig franvaro. Eleverna och
vardnadshavarna ska ocksd kanna till forfaringssitten gillande skolfranvaro

och konsekvenserna av hog skolfranvaro.

Syftet med handlingsplanen:

« att utveckla skolans férebyggande arbete kring skolfranvaro

« att skolorna tidigt uppmarksammar tecken pa 6kande skolfranvaro hos
elever samt sitter in snabbt flexibla och individanpassade atgirder for

att 6ka elevens nirvaro

« att utveckla gemensamma forfaringssatt och kvalitetssikra skolornas

arbete med skolfranvaro

Definition av hog skolfranvaro:

Olovlig franvaro. Frinvarande 8 lektioner a 45 min p3 tva veckor (4 lektioner
a 75 min) eller 10 dagar/14sér. Ogiltig franvaro fran enstaka lektioner eller hela
skoldagar (da eleven kan befinna sig pa skolans omrade). Vid flera olovliga fran-

varotimmar under en vecka ska elevens franvaro uppmairksammas noggrant.

Upprepad sjukfranvaro eller 6vrig oroviackande franvaro. Franvaron éver-
skrider 20 lektioner & 45 min p& en méanad (10 lektioner & 75 min) eller ifall
sjukfrdnvaron upprepas enligt samma monster under en lingre period. Uppre-
pad sjukfranvaro fér magont, huvudvirk, oro och liknande symptom kan bero

pé inre stress hos eleven.
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Bilaga 5:
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Atgarder fér forebyggande av skolfranvaro:

Skolan arbetar med vardnadshavarna i det dagliga férebyggande arbetet mot
hog skolfranvaro. Regelbunden uppféljning méjliggor tidig intervention och
effektiverar arbetet mot hog skolfranvaro. D3 en elev har hég skolfranvaro fol-

jer skolan instruktionerna i handlingsplanen.

Regelbunden uppfoljning

« Skolan ska ha tydliga dagliga rutiner fér narvarokontroll (i alla &mnen).
Efter alla lektioner ska eventuell franvaro antecknas och foras in 1 Wil-

ma.

Skolans 6verenskommelser fér granskning av franvaro i vardagen:

« Statistik fran Wilma anvinds regelbundet for att fa en helhetsbild av

situationen och se ménster i franvaro:

I var skola granskar

klassernas franvarostatistik regelbundet ( ganger/lasar).

Vardnadshavarnas ansvar

Vardnadshavarna ska sjuk-/franvaro anmila sitt barn samma dag som

eleven ir franvarande. Detta sker enligt skolans éverenskommelser:

« Langre franvaro t.ex. fér semesterresor och idrottsliger beviljas av
rektor eller klasslarare/klassforestandare beroende pé franvarons langd.
Elevens vardnadshavare maste 1dmna in en skild ansékan for langre
franvaro. Klasslararen/klassférestindaren och rektorn verviger ifall
eleven kan vara franvarande fran undervisningen utan att bli mycket

efter i skolarbetet.

+ Enligt lagen om grundliggande utbildning (1998/628, 26 §) ansvarar
vardnadshavarna for att eleven fullgor sin laroplikt. Vardnadshavarna
ar medvetna om hur grava foljder hog skolfranvaro kan ha pa elevens

framtid och att det ar viktigt att de stoder skolgdngen.
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Bilaga 5: Handlingsplan vid skolfranvaro
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Atgardsplan vid hég franvaro i den grundlaggande
utbildningen

Atgarderna vid hog skolfranvaro 4r indelad i tre faser, som inkluderar uppfélj-
ning mellan faserna. De ¢verenskomna &tgirderna och uppféljningen doku-
menteras i fér &ndamalet avsedda blanketter (bilaga 1-2). Dokumentationen
underlattar uppfoljningen och kan behovas ifall det finns skil att géra en barn-

skyddsanmalan.

o B. Upprepad sjukfranvaro eller
A. Olovlig franvaro N . .
6vrig oroviackande franvaro

3 3

Franvaron éverskrider 20 lektioner

Franvarande 8 lektioner a 45 min pa

tva veckor (4 lektioner & 75 min)

445 min pa en manad (10 lektioner
a 75 min) eller upprepas enligt sam-

ma monster under en langre period.

=

=

Klasslararen/ klassférestdndaren/

har samtal med elev och

vardnadshavare.

Klasslararen/ klassforestdndaren/

utreder situationen med elev och

vardnadshavare.

3

b

EORSTA
ATGARD

Om franvaron fortsitter anmaler
klasslararen/ klassférestdndaren
irendet till skolans elevvardsteam,

som behandlar drendet

Vid behov skollakarbesok.
Ny kontakt med hemmet om
franvaron fortsatter.

Om fortsatt oro tas drendet upp i

elevvardsteamet.

ANDRA
ATGARD

TREDJE
ATGARD

3

Om fortsatt oro tas drendet upp i elevvardsteamet! *—. UPPEOLJINING

3

stdndare/klasslarare traffar elev och vardnadshavare

Medlem(mar) fran elevvardsteamet samt klassfére- .
©—> ATGARD

4

¥

Barnskyddsanmailan
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Bilaga 5:
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Forslag pa insatser vid skolfranvaro:

« Lyssna pa eleven

+  Hjalp till med att reda ut konflikt

«  Om franvaron orsakats av mobbning, kontaktas skolans KIVA-team

- Laxlisningsstod, stodundervisning eller specialundervisning pa deltid
- Differentierad undervisning, férkortad skoldag

+ Stodperson/stodelev

+  Byte av larare, klass eller plats i klassen

+  Stod av utomstdende sakkunnig

Orsakande faktorer:

Det finns olika faktorer som kan orsaka hog skolfranvaro, dessa maste beaktas

da atgirderna planeras:

« Lag skoltrivsel, mobbning, dalig stimning i klassen
« Forlag eller hog kravniva i undervisningen, lag motivation
+ Sociala problem (t.ex. problem hemma eller konflikter med vinnerna)

- Fysiska faktorer (t.ex. trotthet eller sjukdom)

Hog skolfranvaro inom pabyggnadsundervisningen (Riktlinjer f6r frinvaro, grans fér da
eleven inte langre kan fa betyg for fullgjord pabyggnadsundervisning)

Uppfoljning och utvardering

For att kvalitetssikra arbetet med skolfrdnvaro ansvarar varje elevvardsteam
for en arlig 6versyn och sammanstillning av elevirenden som varit foremal for
insatser ur handlingsplanen. Det ar av intresse att notera utvecklingen i dren-
dena, utvirdera hur drendet behandlades och hur parterna upplevde proces-
sen. Det ar ocksd viktigt att med jaimna mellanrum utvirdera samarbetet inom

nitverket, d.v.s. samarbetet mellan skola, barnskydd samt vardande insats.

De bestimda atgirderna och uppféljningarna antecknas i formularen f6r de oli-
ka atgirdsfaserna (Bilaga 1-2). P4 sd sitt finns det éverenskomna dokumenterat

och uppféljningen underlattas. Blanketterna arkiveras i individuella elevregister.
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Bilaga 5:
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Dokumentation av hog skolfranvaro (bilaga 1)

Forsta atgard:

A. Olovlig franvaro:

Klasslararen/ klassférestandaren/

har samtal med elev och vdrdnadshavare om franvaron.

B. Upprepad sjukfranvaro eller 6vrig orovackande franvaro:

Klasslararen/ klassforestandaren/

utreder situationen med elev och vdrdnadshavare. Vid behov kontaktas skol-

hialsovardaren, som utreder fallet och kontaktar skollikare vid behow.

Elevens namn: Klass:

Namn pa klasslarare, klassforestandare eller annan utredare:

Datum: / /

Atgird:

Uppfoljning:
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Bilaga 5:
Exempel pa handlingsplan fran Esbo 2013

Dokumentation av hogskolfranvaro (bilaga2)

Andra atgard:

A. Fortsatt oroviackande franvaro:
klasslararen/ klassforestandaren anmaler drendet till skolans elevvardsteam

som behandlar drendet.

B. Fortsatt orovackande sjukfranvaro eller 6vrig oroviackande franvaro:

Arendet tas upp i elevvardsteamet.

Bade vid A och B
Medlem fran elevvardsteamet och klasslararen/ klassférestdndaren kontaktar

vardnadshavare och elev for traff.

Elevens namn: Klass:

Namn pa klasslarare, klassférestandare eller annan utredare:

Datum: / /

Atgird:

Uppféljning:
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