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Prislista 2011
Norrvalla

Idrott, traning, simhall

Idrottshallen 51,00/h
Adidashallen 60,00/h
Konstgrdsplan 1.1-31.5 och 1.10-31.12 100,00/h
Logi pa hotell Konstgrasplan 1.6-30.9 16,00/h
dubbelrum, vardagar (max 2 vuxna+2 barn*) 80,00 Gymnastiksal/timme 37,00
dubbelrum, helger (max 2 vuxna+2 barn*) 60,00 Gym
enkelrum, vardagar 80,00 engéngsbiljett/timme 5,00
enkelrum, helger 60,00 seriebiljett 10 st 45,00
| priserna ingar frukost. * Under 13 dr. Pris euro/dygn. sasongkort (jan-maj eller aug-dec) 90,00
hela gymmet/timme 44,00
ot o . Simhall
Arbetsvalmaende och rekreationsdagar o
o simning, vuxna 4,50
UUA/TYKY och Ma bra/TYHY-verksamhet o
simning, barn 2,20
Uppiggande dagar med olika motionsformer och intressanta forelas- . .
ningar tillsammans med medarbetarna. Vi skraddarsyr bade langre och hela simhallen/timme L
kortare program enligt foretagets och teamets enskilda behov. Nér den Terapibassidng
f6rebyggande ve.!'.k.samheten ér"en del av arbetshélggvérdsplanen har hela bassangen/timme 95,00
arbetsgivaren méjlighet att ansdka om kostnadsersattning av FPA.
L inkl. vattengymnastik 30 minuter 165,00
Minigolf
Konferenser, kurser, seminarier, moten 1 omgéng vuxen/barn 4,40/2,20
auditorium (173 personer) seriebiljett, 10 stycken 39,00
heldag (8 h) 180,00 .
forsta timmen 40,00 ; hela banan/timme 63,00/
tillaggstimmar /h 20,00
konferensrum (15-60 personer)
heldag (8 h) e Ji Norrvalla restaurang
forsta timmen 20,00 Lunch mé&-fre kl. 11-13.30, 16-s6, kl. 11.30-14
tillaggstimmar /h 10,00 Middag ma—fre kl. 16.30-18, 16-s6 kl. 16-18
brasrum och bastu lunch, ma-lo 11,00
forsta timmen 41,00 . -
tilliggstimmar /h 31,00 mlddag,“ma 15 10,00
Vi har valutrustade méteslokaliteter med bl.a. horselslinga. | auditoriet lunch, s 16,00
finns mojlighet till simultantolkning. Hotellet och restaurangen ger middag, s6 14,00
. ypperliga mgjligheter till helhetslosningar. ~/ Priserna galler for vuxna. Barn 4-12 ar i forélders séllskap -40%.
Barn under 4 ar gratis. Gruppmeny for forhandsbokade grupper med
Over 10 personer. Festservice for fodelsedagar, brollop, slakttraffar,

 julfester m.m. Restaurangen har A-réttigheter.
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LPG-massage, 45 minuter

Massage, 20 minuter 30,00

Massage, 30 minuter

Behandlingar

Aromaterapi, 50 minuter

Ansiktszonterapi 45 minuter 45,00

Hotstone, 30 minuter

Ma bra-paket 2 dygn

. Hotstone, 60 minuter
1 x massage 30 minuter

Halvpension/person i dubbelrum 186,00 (UG AT R G L T el

Helpension/person i dubbelrum 206,00 Leromslag, 20 minuter 25,00

Lymfterapi, 60 minuter 56,00

Ma bra-paket 3 dygn Taktil stimulering, 45 minuter 56,00
1 x massage, 1 x leromslag, 1 x 6rtbad Ortbad, 20 minuter 28,00

Halvpension/person i dubbelrum 329,00 . .
Ansiktsbehandling

Ansiktsbehandling, 90 minuter 65,00
Avslappnande ansiktsbehandling, 45 minuter 40,00

Helpension/person i dubbelrum 359,00

Konditionspaket so—fre 5 dygn

2 xmassage, 1 x leromslag, 1 x értbad, 1 x fotvard Formning av dgonbryn 10,00
besok hos sjukskotare . .

Hudrengdring, 60 minuter 50,00
Halvpension/person i dubbelrum 580,00 .

Make up, 30 minuter 30,00
Helpension/person i dubbelrum 630,00

oot Permanent fargning av 6gonfransar 20,00
Rabatt for frontman 10%.
° Permanent fargning av 6gonbryn 18,00

Tillaggsdygn for paket och for maka/make Hand- & fotvard
Paketet &r avsett for maka/make/sambor till personer som deltar i reha- Depilering. 30 minut 30,00
bilitering. Paketet galler dven privat medhjalpare till funktionshindrad. epriering, ST minuter !
Halvpension/person i dubbelrum 64,00 Depilering, med vax 15 minuter 15,00
Helpension/person i dubbelrum 74,00 A0V, B M B
Handvard, 45 minuter 38,00
| paketvistelserna ingdr olika gruppaktiviteter, simning, mat
samt fri tillgang till gym. Sjukskotartjanster
) Besok hos sjukskdtare 15 minuter 23,00
Blodtrycksmatning 10,00
Matning av kroppsammanséttningen 23,00 )
@ Bokning, offert och narmare uppgifter
Tfn 06 383 1056
Presentkort

al.
4 + - 11l bade henne och honom, ung som gamm
pliiii Perfekt . o balt?d, behandling eller en kombination av

tkort till overnattning, ma ‘
i:sls);ef‘;; 06 383 1011 och botnia.bokmng@folkhalsan.ﬁ
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